DAVINCIA.

RECOMMANDATION

TISANE DEPURATIVE *

Ingrédients :

1. Trefle rouge (Feuilles séchées)
Fait par: Compagnie Clé des Champs

2. Bardane (racine)
Fait par: Compagnie Clé des Champs

Posologie : prendre 2 tasses de tisane par jour pendant la semaine et ne pas en prendre la fin de semaine (5 jours

consécutifs et 2 jours repos) jusqu’a amélioration.

Préparation :
1. Mettre environ une cuillére a thé de chacune des plantes dans un contenant a infusion.
2. Laissez infuser dans 'eau tres chaude pendant environ 5 minutes.
3. Boire des que la température sera raisonnable.

Effets : visibles et considérables au terme de 2 semaines.

Prix : environ 30$ pour le tout.

* C'est Ia responsabilité du client de voir avec son médecin s'il y a des contre-indications possibles.
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